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UNA RUTA PARA DESCUBRIR LA NATURALEZA Y
LOS PAISAJES AL BORDE SUR DE LA MESA DE OCANA

Un espectacular paisaje que nos permite leer la historia geolégica desde el pdramo hasta las vegas y las condiciones
ambientales en las que viven las comunidades bioldgicas actuales. Recoremos paisajes agrarios, adentrdndonos en el
valle que ha formado el curso del aroyo de la Madre. Bordearemos los cerros de yesos y su vegetacion especializada,

un conjunto de laderas, valles, vallejos y bamrancos que forman parte de la Red Natura 2000, ZEC (Zona de Especial
Conservacion) Yesares del Valle Tajo. Encontraremos fambién los saladares, un Espacio Natural Protegido, bajo la figura
de Micromeserva, por la singularidad de las especies de su vegetacion, que soportan altisimos niveles de salinidad.
Podremos observar diversidad de aves, ya que el reconido cubre variados ecosistemas en pocos kidmetros: laderas de
yesos en los cerros y cantiles de calizas y margas; los prados y enfomos inundaibles en los aroyos Cedrdn y la Madre;
los arenales cultivados de cereal y vinedo; las tierras alomadas con cultivos de leguminosas, etc.

Al final del vigje podremos disfrutar de una comida tipica campestre.

* CICLOTURISMO DE NATURALEZA
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RUTA CICLUTURISTA
Cabafas ce Yepes v Ruera cle Valdecardbanes (Teleco)

Comienza el recorrido en Cabanas de Yepes, pueblo
siftuado en alto, al borde de la Mesa de Ocana,
donde las fuentes recogen las aguas que discurren
entre las calizas del pdramo.

Un suave paseo en bici, en descenso, siguiendo los
caminos del pequeno valle en el arroyo de la Madre,
entfre cultivos cerealistas y vinedos, bordeados por cerros
yesiferos que tienen estratos duros de carbonatos arriba y
blandos de arcillas rojas y verdes abgjo, formados en
lagos salados entre 17 y 9 Millones de anos.

A los lados vemos vallejos y barrancos con laderas
cubiertos de matorrales: esparto, albardin, tomillos,
jabuna, salsola, sisayo, orgaza, limonium, y en el suelo
muchos liquenes; es la vegetacion de estepas
yesiferas, una de las mejor conservadas y de mayor
extensién del valle del Tgjo.

Lliegamos al final del valle, la Dehesa, drea de
inundaciéon del arroyo, donde las aguas se canalizan
y se manejan para el riego, permitiendo que
desborden, y con ello la formacidon de prados
inundados; utilizados tradicionalmente para la cria de
caballos y vacas, lugar por ello, con condiciones muy
valiosas como hdbitat refugio y alimentacién para la
fauna. Aqui podemos observar aguiluchos lagunero,
pdlido y cenizo, aves limicolas, acudticas y esteparias
como alcaravanes y gangas.

Recorremos paisajes agrarios en zonas llanas hacia el
valle del arroyo Cedrén o Melgar, principal cauce
afluente del Tajo, que recoge por el sur las aguas que
drenan el paramos, y donde encontraremos unos
especiales enclaves de vegetacion herbdcea vy
matorrales de bajo porte, al borde del arroyo, son los
saladares, un Espacio Natural Protegido bajo la figura
de Microrreserva, y Lugar de Importancia
Comunitaria  (LIC) Estepas Salinas de Toledo
(ES4250008), por la singularidad de las especies de su
vegetacioén: coralillo, salicornia, sisallo, almajo salado,
almajo dulce, sargadilla, sosa jabonera, barrilla
espinosa, ..., especies que soportan altisimos niveles
de salinidad, pues crecen en costras salinas de suelos
que ciclicamente se encharcan y se endurecen al
secarse.

En suave ascenso circulamos por terrenos de colores
ocres y rojizos, son de areniscas, conglomerados y
arcillas, de la unidad Inferior del Mioceno, formados
hace 22 M.a, como abanicos aluviales procedentes
de los arrastres que venian de las sierras de los Montes
de Toledo.

Y siguiendo el camino histérico de Turleque a Huerta,
veremos tierras de arenales donde se cultivan olivos,
algunos de muchos anos y almendros.

Llegamos a lo alto de cerro, donde el vértice
geodésico de Tres Mojones, 632 m. s.n.m., Nos marca

los limites entre los municipios de Huerta, La Guardia y
Dos Barrios. Divisamos los campos que se abren al sur,
en los llanos de la estepa cerealista de Villanueva de
Bogas y Tembleque, tierras llanas donde abundan las
avutardas, que les gusta los cultivos de leguminosas y
las extensas fincas onduladas de cereales.

La vista hacia el norte es singularizada por la linea de
cerros del pdramo de Ocana. Destaca la nitidez de
contrastes topogrdficos y cromdticos, entre el escarpe
del borde, con colores claros, y las laderas que
descienden a enlazar con el valle, de muchos
matices cdlidos.

Son cerros que caen al borde sur del pdramo de
Ocaona, y que se dlinean de W-E, de forma
discontinua por entrantes de los valles que drenan.
Observamos los taludes del pdramo vy las vertientes
abiertas por esos valles encajonados y arroyos
abarrancados que drenan la Mesa.

En estos cerros afloran prdcticamente todos los
materiales del relleno mioceno de la Cuenca de
Madrid. Forman los taludes que unen la llanura
superior con el fondo del valle del Cedrdn, uno de los
paisajes mds llamativos y representativos de la mesa;
es un poderoso atractivo visual y nos marca un limite
con la mancha Toledana, al Sur.

Podremos escuchar, en nuestra cicloruta, los cantfos
de aves, e identificar con prismaticos y telescopios,
numerosas especies, ya que el recorrido discurre, en
pocos kildbmetros, por variados ecosistemas: laderas
de cerros de yesos, cantiles verticales de estratos de
calizas y carbonatos crema; prados inundables en los
arroyos de la Madre y Cedrdn; arenales cultivados de
cereal y vinedos; lomas con olivares y almendros,
tierras llanas de cultivos de leguminosas, lineas de
arboledas de olmos, nogales e higueras en arroyos y
vaguadas, efc. Destacar la diversidad de rapaces
que podemos observar: ratonero, milanos real y
negro, dguila calzada, dguila culebrera, dguila
imperial, cernicalos primilla y vulgar, y las 3 especies
de aguiluchos.

Seguiremos en nuestras bicis por caminos paralelos a
la via del ferrocarril, hasta la antigua estacion de tren,
donde encontramos numerosas bodegas, hoy en
ruinas, que exportaban los caldos hacia regiones del
norte de Espana con mayor prestigio del vino. Agui,
finaliza el vigje, en una parada del camino del
Quijote, donde disfrutar de una comida campestre
para degustar los guisos de cocina local y tradicional.

(Opcional) Después de la comida realizamos una visita
explicada del Parque de Rocas, situado en el cerro de la
ermita, e interior de la ermita (Nira. Sra. del Rosario de
Pastores), estilo modernista siglo XX, obra del arquitecto
de los ricos madrilenos: Jesus Carrasco-Munoz Encina.
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La ruta circular, de 31,3 Km, se encuentra senalizada en ambos sentidos.
Se inicia en el polideportivo de Huerta, o en sentido inverso en el pK14.2,
de la carretera a Cabanas de Yepes(CM-4051). También, desde el drea
recreativa del Pilar, utiizando un tramo de conexién (1km), podemos
acercarnos a la mitad del itinerario, y elegir entre dos recorridos
circulares, en cualquiera de las orientaciones (15,66km el framo oeste y
17,43km el este).

Descarga de la ruta: Ruta: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=2260763
Sentido sefalizado: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=2236757
Enlace: http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=2236755

DIFICULTAD: Fécil.  INTERVALO DE ALTITUD: 710-540m DESNIVEL ACUMULADO: 374m

PERFIL RUTA
1]

1. Polideportivo Huerta
2. Arroyo Cedrén

3. Arroyo Cedrén

4. Conexién enlace

5. Arroyo la Madre

6. Cabanas de Yepes

7.CM-4051

PERFIL ENLACE

1.Conexién con ruta
2.Huerta de V.

Disefio y realizacion: ESTUDIOS TERRITORIALES INTEGRADOS, S.L. (Noviembre 2011)
www.estudiosterritoriales.es.

La ruta conecta los distintos paisajes agrarios, las formaciones
vegetales de interés, los espacios protegidos y los vestigios
histéricos y culturales, mas significativos.

AREAS DE INTERES NATURAL

Recorre enclaves de alto valor ecolégico, incluidos en la Red
Natura 2000: Microrreserva Saladares de Huerta de
Valdecarabanos; dos Lugares de importancia comunitaria: las
Estepas Salinas (Hdbitat prioritarios 1510 y 1520) y Yesares del
Valle del Tajo (Hdbitat prioritarios 1520, 1510 y 6220) y el Area
importante para la conservacion de las Aves 1BA 194: Lianos
de Tembleque-La Guardia,

El itinerario sefalizado constituye un ESPACIO DE USO
PUBLICO para la poblacidn local y visitante, concebido con la
finalidad de fomentar los hébitos deportivos, facilitar el recreo,
el ocio, los recorridos culturales y el disefio de actividades de
educacion ambiental y practicas en la ensefianza institucional.

~ Hongo de Malta
(Cynomorium coccineum)

TRAMOS DE ATENCION: La cabecera del A° Cafada del Piojo por pendiente
pronunciada y piedra suelta. En épocas de lluvia pueden encontrarse tramos de
dificil trénsito por barro: desde el monte Cerrdn hasta la carretera de Villasequilla,
zona de la Serna (entre la carretera de Villasequilla y Mora) y bajada del A°.
Bascones. Zonas arenosas proximas al puente del A°. Cedrén. Especial cuidado en
cruces de carreteras: Villasequilla(CM-4006), Mora (CM-4005) y La Guardia (CM-4006);
y circulacién por tframo en carretera de Cabafas(CM-4051).

Iniciativa promovida por el Ayuntamiento de Huerta de Valdecardbanos.

Financiado en el marco de ayudas: “Actuaciones de apoyo a la conservacion de las dreas y recur-
sos naturales protegidos y para contribuir al desarollo socioecondémico de los municipios en los espacios
naturales protegidos de Castilla-La Mancha". 2010. Consejeria de Agricultura y Medio Ambiente,
Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.
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RUTA DE LOS ARROYOS

Huerta de Valdecardbanos %
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TOLEDO

Itinerario para realizar a pie, bicicleta o caballo, que discurre

por caminos publicos y vias pecuarias, siguiendo los valles de

los principales cursos de agua que drenan el paramo.

Un recorrido por los paisajes

Al pie de las altivas ruinas del Castillo de

Huerta, construido en el siglo XII por la
Orden Militar de Calatrava, iniciamos la
Ruta de los Arroyos.

Descubrimos la riqueza natural en la

austeridad de los cerros yesiferos,
colonizados por esparto, albardin, tomillo,
liquenes,... y entre sus raices, narrandonos
los origenes geoldgicos, encontramos
cristales de yeso y fosiles sobre calizas,
depositados en grandes lagos cerrados de

la Era Terciaria.

Transitamos por una llanura en declive
hacia el sur, hasta las planicies inundables
de la Vega, terrenos de margas y yesos, por
donde discurre el arroyo Melgar-Cedron.
Aqui se localizan los singulares matorrales,
pastizales y estepas salinas, constituidos
por plantas amenazadas y bien adaptadas a
la inundacién y salinidad.

de la Mesa de Ocana

Este humedal riberefio es refugio para el
galdpago leproso y también zona de
campeo del aguila imperial, aguiluchos
laguneros y cenizos, primillas y numerosas
aves acuaticas.

La ruta gira al norte, hacia la red de
barrancos que se descuelgan, desde la
meseta hasta el valle del A.2 de la Madre,
cuyas laderas estan salpicadas de encinas y
pequeiios enclaves de coscoja, dispuestos
en los escarpes calizos y en las cabecerasy
divisorias de los torrentes y barrancos.

Ascendiendo, el final del valle nos abre la
puerta a la altiplanicie del paramo, terreno
raso y extenso, morada de ortegas, sisones,
alcaravanes, gangas y
Avanzando hacia poniente descendemos
las laderas de Bascones, de nuevo hacia
Huerta, con las sierras de los Montes de

avutardas.

Toledo como limite a nuestro horizonte.
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Espacios Naturales Protegidos
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A
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Yesares del Valle del Tajo

Wias Pecuarias
Coladas, veredas...

A @ W Elementos Histérico-Culturales
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Parajes de Interés natural y cultural.

1. El borde del paramo. Panoramica del valle A° Melgar-Cedrdn, siemas de Montes de Toledo y montes islas
del macizo cristalino.

2.El Cerrdn de Huerta. Cerro testigo y fésiles en calizas (Mioceno superior 6.5 - 5.3 M.a ).

3. Laderas valle del A, ® Cedrén. Lo base sedimentaria del Micceno. Aves esteparias en Liaonos de Tembleque-
Lo Guardio {IBA194).

4. Fl paisaje de la Vega. Las huellas de la actividad ganadera tradicional, Vios pecuarias y casas de ganado.

5. Microreserva Soladares de Huerfa de Voldecarabanes, en el valle del aroyo Cedrén.

4. Fondo de valle del A° de la Vega-Cedrén. Area inundable con carrizos, espadafias, masiega.

7.El ecosistema ocudtico del aroyo de la Vega-Cedrén.,

8. Lo Veguilla y La Dehesa, Pastizales inundables de interés ormitolégico,

9. Los ceros del pargje el Espolon. Extraccion de arcillas del Micceno medio (18-15 M.a.).

10.La charca del Pilar, Manantial en el acuifero de la unidad sedimentaria inferior, margo-yesifera.

11.6 valle del A® de la Madre. Vestigios etnograficos y argueclogicos.

12.0bservocion de aves ropaces y otfras migratorias en paso otonal y primaveral,

13.Laderas de cemos ¥ barrancos del LIC Yesares del Valle del Tajo.

14.Huellas histéricas del uso del agua, en el paisaje del A.° de la Madre

15.Las casas del Horcajo (siglo X ruinas) y relacién con la Orden de Calatrava,

16.Poisojes de escarpes, loderas v vallejos. en el drea del LIC Yesares del Valle del Tajo.

17.Fuente de Cabofas de Yepes. Las calizas del borde del parame.

18.8 paramo de la Mesa de Ocafa. Aves esteparias.

19.Explotacion de fa caliza miocena del paramo.

20.8 aroyo Bascones. Las cabeceras de barrancos y minas de agua de Huerta de V.

21.Yacimiento de material lifico arqueciégico {Eneaiiico y Bronce - Il y Il a.C..

22.Costillo de la Orden de Calatrava (ruinas), siglo Xl

23.Anfigua cantera de extraccion de yesos, Perfil de estratos sedimentarios.
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