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UNA RUTA PARA DESCUBRIR LA NATURALEZA Y                  
LOS PAISAJES AL BORDE SUR DE LA MESA DE OCAÑA 

Ruta de 1 día (25 km)  

- Rutas ETI -  
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Un espectacular paisaje que nos permite leer la historia geológica desde el páramo hasta las vegas y las condiciones 

ambientales en las que viven las comunidades biológicas actuales. Recorremos paisajes agrarios, adentrándonos en el 

valle que ha formado el curso del arroyo de la Madre. Bordearemos los cerros de yesos y su vegetación especializada, 

un conjunto de laderas, valles, vallejos y barrancos que forman parte de la Red Natura 2000, ZEC (Zona de Especial 

Conservación) Yesares del Valle Tajo. Encontraremos también los saladares, un Espacio Natural Protegido, bajo la figura 

de Microrreserva, por la singularidad de las especies de su vegetación, que soportan altísimos niveles de salinidad.  

Podremos observar diversidad de aves, ya que el recorrido cubre variados ecosistemas en pocos kilómetros:  laderas de 

yesos en los cerros y cantiles de calizas y margas; los prados y entornos inundables en los arroyos Cedrón y la Madre;  

los arenales cultivados de cereal y viñedo; las tierras alomadas con cultivos de leguminosas, etc.  

Al final del viaje podremos disfrutar de una comida típica campestre. 
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Comienza el recorrido en Cabañas de Yepes, pueblo 

situado en alto, al borde de la Mesa de Ocaña, 

donde las fuentes recogen las aguas que discurren 

entre las calizas del páramo. 

Un suave paseo en bici, en descenso, siguiendo los 

caminos del pequeño valle en el arroyo de la Madre, 

entre cultivos cerealistas y viñedos, bordeados por cerros 

yesíferos que tienen estratos duros de carbonatos arriba y 

blandos de arcillas rojas y verdes abajo, formados en 

lagos salados entre 17 y 9 Millones de años.  

A los lados vemos vallejos y barrancos con laderas 

cubiertos de matorrales: esparto, albardín, tomillos, 

jabuna, salsola, sisayo, orgaza, limonium, y en el suelo 

muchos líquenes;  es la vegetación de estepas 

yesíferas, una de las mejor conservadas y de mayor 

extensión del valle del Tajo.  

Llegamos al final del valle, la Dehesa, área de 

inundación del arroyo, donde las aguas se canalizan 

y se manejan para el riego, permitiendo que 

desborden, y con ello la formación de prados 

inundados; utilizados tradicionalmente para la cría de 

caballos y vacas, lugar por ello, con condiciones muy 

valiosas como hábitat refugio y alimentación para la 

fauna. Aquí podemos observar aguiluchos lagunero, 

pálido y cenizo, aves limícolas, acuáticas y esteparias 

como alcaravanes y gangas. 

Recorremos paisajes agrarios en zonas llanas hacia el 

valle del arroyo Cedrón o Melgar, principal cauce 

afluente del Tajo, que recoge por el sur las aguas que 

drenan el paramos, y donde encontraremos unos 

especiales enclaves de vegetación herbácea y 

matorrales de bajo porte, al borde del arroyo, son los 

saladares, un Espacio Natural Protegido bajo la figura 

de Microrreserva,  y Lugar de Importancia 

Comunitaria (LIC) Estepas Salinas de Toledo 

(ES4250008), por la singularidad de las especies de su 

vegetación: coralillo, salicornia, sisallo, almajo salado, 

almajo dulce, sargadilla, sosa jabonera, barrilla 

espinosa, ..., especies que soportan altísimos niveles 

de salinidad, pues crecen en costras salinas de suelos 

que cíclicamente se encharcan y se endurecen al 

secarse. 

En suave ascenso circulamos por terrenos de colores 

ocres y rojizos, son de areniscas,  conglomerados y 

arcillas, de la unidad Inferior del Mioceno, formados 

hace 22 M.a, como abanicos aluviales procedentes 

de los arrastres que venían de las sierras de los Montes 

de Toledo.  

Y siguiendo el camino histórico de Turleque a Huerta, 

veremos tierras de arenales donde se cultivan olivos, 

algunos de muchos años y almendros.  

Llegamos a lo alto de cerro, donde el vértice 

geodésico de Tres Mojones, 632 m. s.n.m., nos marca 

los límites entre los municipios de Huerta, La Guardia y 

Dos Barrios. Divisamos los campos que se abren al sur, 

en los llanos de la estepa cerealista de Villanueva de 

Bogas y Tembleque, tierras llanas donde abundan las 

avutardas, que les gusta los cultivos de leguminosas y 

las extensas fincas onduladas de cereales. 

La vista hacia el norte es singularizada por la línea de 

cerros del páramo de Ocaña. Destaca la nitidez de 

contrastes topográficos y cromáticos, entre el escarpe 

del borde, con colores claros, y las laderas que 

descienden a enlazar con el valle, de muchos  

matices cálidos.   

Son cerros que caen al borde sur del páramo de 

Ocaña, y que se alinean de W-E, de forma 

discontinua por entrantes de los valles que drenan.  

Observamos los taludes del páramo y las vertientes 

abiertas por esos valles encajonados y arroyos 

abarrancados que drenan la Mesa.  

En estos cerros afloran prácticamente todos los 

materiales del relleno mioceno de la Cuenca de 

Madrid. Forman los taludes que unen la llanura 

superior con el fondo del valle del Cedrón, uno de los 

paisajes más llamativos y representativos de la mesa; 

es un poderoso atractivo visual y nos marca un límite 

con la mancha Toledana, al Sur. 

Podremos escuchar, en nuestra cicloruta, los cantos 

de aves, e identificar con prismáticos y telescopios, 

numerosas especies, ya que el recorrido discurre, en 

pocos kilómetros, por variados ecosistemas: laderas 

de cerros de yesos, cantiles verticales de estratos de 

calizas y carbonatos crema; prados inundables en los 

arroyos de la Madre y Cedrón; arenales cultivados de 

cereal y viñedos; lomas con olivares y almendros, 

tierras llanas de cultivos de leguminosas, líneas de 

arboledas de olmos, nogales e higueras en arroyos y 

vaguadas, etc. Destacar la diversidad de rapaces 

que podemos observar: ratonero, milanos real y 

negro, águila calzada, águila culebrera, águila 

imperial, cernícalos primilla y vulgar, y las 3 especies 

de aguiluchos.  

Seguiremos en nuestras bicis por caminos paralelos a 

la vía del ferrocarril, hasta la antigua estación de tren, 

donde encontramos numerosas bodegas, hoy en 

ruinas, que exportaban los caldos hacia regiones del 

norte de España con mayor prestigio del vino. Aquí, 

finaliza el viaje, en una parada del camino del 

Quijote, donde disfrutar de una comida campestre 

para degustar los guisos de cocina local y tradicional. 

(Opcional) Después de la comida realizamos una visita 

explicada del Parque de Rocas, situado en el cerro de la 

ermita, e interior de la ermita (Ntra. Sra. del Rosario de 

Pastores), estilo modernista siglo XX, obra del arquitecto 

de los ricos madrileños: Jesús Carrasco-Muñoz Encina.  
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